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Soo Nan Yoo, 9° dan de sipalki,
realiza en estas paginas el hyong

lon-ki-i-sik, de ataque y defensa 5 - : f
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combinadas contra varios atacantes. ., %" el (Gha yon g et s A Rl

5) Defensa con lzquierda, ataque con de-

4) Palma derecha, a 90, & la altura de
recha a la clavicula [simulténeamente),

3} Ataque sudo a la clavicula [mano en
la cabeza.
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6] Posicion Cha yon se, 7} Delensa con el canto de la mano. d4) Mano derecha paralela a la izquierda.



11) Giro hacia la derecha en posicion de
avance. Mano izqulerda a la altura del hom-

bro., mano derecha cubriendo los genitales..
9) Atague con los CoO~

dos (Fal kub kong kiuk) 10) Atague con sudo, ambas manos 12) Mana derecha a ls altura del mentén.

15) Pierna derecha re-
i b trocede, el pesc so-
T G & bre la izquierda (Che
yo juriok se). La de-
lénsa es con el dorso
de la palma a la altu-
ra de los genltales,

16) Sudo de derecha,
rasando sobre la ca-
beza,

17) Mano derechs ba-
ja a la altura de la
rcdilla izqulerda.

18) Atague con sudo

a la altura de la ro-
dilla.

hecis adelenite 12 Lo mor SR :

arriba hacia abajo; la izquierda

13) Girs
derecha al
defiende,
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15) Pierna derecha avanza 20) Mano derecha sube a la 21) El movimiento continua .a:'f’.l' Alaque o sbtdd Fuily
en posicion Chu yon se altura de la cabeza flacia arrioa, Kio.
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23) Se levanta la palma 24) La palma izquierda 25) Retrocediendo el pie 26) La mano derecha se 271 Defensa con  mano

izquierda 90°. ataca a la altura del pe- derecho (Juriok se), dorso mueve hacia abajo. der., (Chan olio bang-0)
cho (Chan kong kio) mano izquierda a la altu-

ra de la oreja

28] Lla mano derecha 29) Sigue el movimiento 30) Ataca a la altura del 31) Se fevanta la
pasa por sobre la cabeza de dicha mano cuello (sudo kong kio). de la
hasta el hombro izg

pema 32) lzquierda ataca, dere-
nano fzquierda 50°. che defiende.

33) El pie derecho retro- 34) Se levantan ambas 35) Atague con las pal- 36) Palma

cede un paso (Juriok se), manos a la alture de los mes de las manos (Chang ca a la altura del pecho. cién infcial (Cha yon se).
con sudo ambas manos a hombros. kcng kio).

la altura de la cintura.

irquierda ata- 37) Avance hacia la posi-
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